Diététique Paris

Diététicien et équilibre

Le diététicien, professionnel de santé, est un partenaire du médecin :
votre patient souffre de surpoids ou d'obésité, de troubles du métabolisme des lipides, de perte de poids, anorexie,

diabéte ou de troubles digestifs, et vous diagnostiquez une cause alimentaire.

Proposez lui une prise en charge diététique personnalisée avec une diététicienne, afin qu'il acquiére de meilleures
connaissances sur la nutrition et qu'il retrouve une alimentation qui lui est adaptée.

Les avantages sont multiples :

&diams; un suivi adapté au rythme de vie, aux contraintes familiales, professionnelles et aux goQts personnels,
&diams; un équilibre alimentaire en bannissant les régimes standards ou restrictifs,

&diams;  un suivi basé sur I'équilibre alimentaire, sans substituts de repas ni coupe-faim.

&diams; Votre patient trouve ainsi une écoute, une disponibilité et des réponses a ses multiples questions.

&diams;  Une diététicienne offre une rééducation complémentaire au suivi médical que vous assurez.

&diams; Je définis avec votre patient le rythme des consultations de suivi diététique.

&diams;  Vous définissez le rythme des consultations de suivi médical en parallele.
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